IPT - Integrative Paartherapie PAR TNE RSCI’] U |e

. . DR. RUDOLF SANDERS
Kompaktseminare mit Dr. Sanders 2025/ 2026 ®

Die IPT hilft evidenzbasiert, Kontrolle tGber Konflikte zu gewin-

nen und starkt die Verbundenheit eines Paares. Scheinbare Probleme l6sen sich auf und beide werden
zusammen zu einer Zugewinn-Gemeinschaft. Denn die Sicherheit in der Verbundenheit wird zur Vo-
raussetzung, dass der Einzelne in dieser Aufblihen kann. Seit 1990 Jahren ein erfolgreicher Weg , wis-
senschaftlich fundiert und von den Paaren gerne weiterempfohlen.

Grundsatzliches zur IPT in Gruppen:
. Wohlwollende Grundhaltung
. Ressourcenorientiert
. Klarungs- und bewaltigungsorientiert
. Entwicklung der eigenen Personlichkeit
im Angesicht des Anderen
. Arbeit mit dem Kdérper - Embodiment : B}e’pd;}tnerschule
. Einsatz kreativer Medien i R
. Uberprifung durch Evaluation u; ; &g
. Kinderbetreuung bei allen Seminaren moglich L —

IPT - statt Scheidung

Basiskompetenzen Seminar (7/8 Tage):
° Die unbewusste Dynamik im Miteinander verstehen.
. Die Bedeutung der Herkunftsfamilie entschlisseln.

Sommerakademie (10 Tage)
In Verbundenheit wachsen - Ein Weg zu personlicher Souveranitat
e Zugang zu den eigenen Starken gewinnen und
diese dem Partner zeigen kbnnen
e Mit Hilfe des ZRM® die Klugheit des Unbewussten nutzen
e Das SRG (Spiegelndes Resonanz Gesprach): Im Reden und Zuhoéren einander wirklich splren
und erreichen

Seminar flir Frauen fir Manner (ein Wochenende)

Bei den Seminaren der IPT ist der Austausch unter Frauen /Mannern immer eine ganz besondere
starkende Erfahrung. So greifen wir gerne den Wunsch auf, speziell ein Wochenende nur fur
Frauen / Manner, die bereits Erfahrungen in der /IPT gesammelt haben, anzubieten. Aus Mangel an
Kapazitaten konnen wir im Moment nur ein Angebot fur Frauen machen.



Termine 2026/27

Die Zahlung der Seminare bezieht sich auf die durchgehende Nummerierung seit 1990.

Basiskompetenzenseminar:
PS 187: 16.10. - 23. 10. 2026, Erwachsener 950€/ Kind 300€
PS 189: 22.10. -29.10. 2027, Erwachsener 950€/ Kind 300€

30. Sommerakademie: In Verbundenheit wachsen - Ein Weg zu persénlicher Souveranitat
PS 188: 23.07.-01.08.2027, Erwachsener 1080€/ Kind: 380€

Leitung:

Barbara Langos, Paartherapeutin der Partnerschule, Triple-P Erziehungsberaterin, Altena.

Renate Lissy-Honegger, MA Pastoralpsychologie, Lehrtherapeutin der Partnerschule, www.partnerschule-burgenland.at,
Rust Osterreich.

Dr. Rudolf Sanders, Dipl. Padagoge, Integrativer Paartherapeut, Triple-P Erziehungsberater, Begrinder der IPT, Dortmund.

24. Update Partnerschule - Der rote Faden in der Liebe
18.-20.12.26 (3. Advent) Kosten: 120 €/ Kind /Jdl. bis 18 frei
Leitung: Dr. Rudolf Sanders in Zusammenarbeit mit dem Vorstand von Netzwerk Partnerschule e.V.

Seminar fir Frauen
Meine inneren Landschaftsbilder
30.10.2026-01.11.2026, Kosten: 200 €

Leitung:

Barbara Langos, Paartherapeutin der Partnerschule, Triple-P Erziehungsberaterin, Altena.

Renate Lissy-Honegger, MA Pastoralpsychologie, Lehrtherapeutin der Partnerschule, www.partnerschule-burgenland.at,
Rust Osterreich.

Zu allen Seminaren sind sowohl Einzelne als auch Paare eingeladen. Die Kosten kdnnen sich aufgrund der Zuschusslage
verandern. Sie entstehen fur Teilnahme, Unterkunft, Verpflegung (3 Mahlzeiten), Schwimmbadbenutzung und ggf. Kinder-
betreuung. Eine Ruckerstattung einzelner nichtin Anspruch genommener Leistungen ist nicht moéglich. Die Kurse finden in
Zusammenarbeit mit dem Dekanatsbildungswerk Hagen-Witten statt. Das Netzwerk Partnerschule e. V., gegriindet 2000,
hat sich u.a. zum Ziel gemacht, allen Paaren und Familien, unabhéangig von ihren finanziellen Ressourcen, durch Mitglieds-
beitrédge und Spenden eine Teilnahme zu ermdglichen. Sprechen Sie uns gerne auf eine PreiserméaBigung an.

Vor der Teilnahmezusage ist ein Beratungsgesprach (ggf. auch telefonisch) Voraussetzung um abzuklaren, ob das Angebot
fur Sie passend ist.

Veranstaltungsort:

Alle Seminare finden statt in der: Jugendbildungsstatte Hardehausen, 34414 Warburg

http://www.go-hdh.de/

Veranstalter:

Netzwerk Partnerschule e.V. Fritz-Thomée-Str. 70, 58762 Altena in Kooperation mit dem Dekanatsbildungswerk Hagen &
Witten, Hochstr.83 ¢, 58097 Hagen

Anmeldungen und Anfragen:

Netzwerk Partnerschule e.V.

Barbara Langos, Geschéaftsfliihrerin

Tel.: 02352- 973327 (Anrufbeantworter vorhanden) E-Mail: b.langos@partnerschule.de

Sie erhalten eine Anmeldebestatigung!

Weitere Informationen im Internet: www.partnerschule.eu

Fortbildung Integrativer Partherapeut*in

https://partnerschule.eu/ausbildung-zum-partnerschule-trainerin/

Verantwortlich fir den Inhalt: Dr. Rudolf Sanders, Dortmund (Stand 29.06.2026)



